
Promouvoir la bonté et un mode de vie sain 
 

 
 
 
Eric Hempell est le directeur de Recyclore, un nouvel atelier communautaire de 
bicyclettes situé à Nepean, en banlieue d’Ottawa. Ce qui fait rend l’atelier unique, c’est 
qu’il est entièrement administré par des bénévoles. Ces derniers ont pour objectif de 
rendre le cyclisme accessible à tous et d’aider à l’environnement en recyclant les vieilles 
bicyclettes. 
 
Alors qu’il était enfant, Eric Hempell aimait rafistoler sa bicyclette avec l’aide de son 
frère plus âgé.  
 
Aujourd’hui, Eric s’adonne toujours au cyclisme avec ardeur et sa passion d’enfance 
revêt une toute autre dimension maintenant qu’il est directeur du tout nouvel atelier 
communautaire de bicyclettes Recyclore Bicycle Recycling à Nepean, en banlieue 
d’Ottawa. Contrairement à la plupart des entreprises, l’atelier est entièrement exploité par 
des bénévoles. 
 
Selon Eric, technicien de laboratoire à la Direction générale des biens immobiliers, « Les 
bénévoles à Recyclore aimeraient tout simplement rendre le cyclisme accessible à tous et 
permettre à chacun d’améliorer sa vie au moyen du cyclisme. Nous contribuons à 
l’environnement en réutilisant les vieilles bicyclettes et les pièces de bicyclettes, ainsi 
qu’en faisant la promotion du cyclisme comme autre moyen de transport. » 
 
En vous rendant à l’atelier, vous pourrez acheter une bicyclette usagée à bon prix, 
effectuer vous même les réparations de votre bicyclette et utiliser le dépôt de recyclage de 
bicyclettes.  
 
Eric ajoute « Au fur et à mesure que je vieillis et que les enfants quittent le foyer, je 
songe à la façon dont je pourrais utiliser mon temps libre. J’aime sincèrement le cyclisme 
et je suis un technicien. J’ai donc saisi l’occasion d’ouvrir cet atelier lorsqu’elle s’est 
présentée ». 
 



Tout a commencé lorsqu’on a dû trouver un nouvel emplacement pour le magasin 
original qui était situé au centre ville d’Ottawa. Eric explique « Il avait proposé un 
entrepôt dans une ville de banlieue, ce qui a été rejeté étant donné que c’était trop loin. 
J’ai alors demandé si je pouvais utiliser cette idée et démarrer notre propre entreprise à 
Nepean, et on connaît la suite. » 
 
À titre de directeur, Eric donne beaucoup de son temps à l’atelier de bicyclettes, 
particulièrement au cours de l’été. Eric indique « Nos portes sont ouvertes pendant 15 
heures les fins de semaine et je travaille au cours de la plupart de ces heures, sans 
compter le travail administratif que je dois accomplir quotidiennement. » 
 
Eric mentionne que ce qui le motive, c’est aider les gens et d’améliorer leur vie. Pour 
illustrer son propos, il décrit que le magasin a récemment donné 16 bicyclettes à un 
refuge pour femmes et enfants des Premières nations.  
 
En dépit de la lourde charge de travail, Eric ne prévoit pas manquer de souffle. « Il s’agit 
seulement de notre première année d’existence. Nous avons ouvert les portes en avril, et 
les fermerons en septembre pour l’hiver. » 
 
Il espère que l’entreprise battra son plein pendant toute l’année lorsqu’ils ouvriront les 
portes au printemps prochain. 
 
Outre Recyclore, Eric a été bénévole dans des camps destinés aux personnes atteintes du 
cancer, dans le scoutisme, et lors des campagnes de Centraide. « C’est génétique. J’ai 
toujours été habitué au bénévolat étant donné que ma mère en a aussi fait beaucoup. » 
 


