Cheryl Leblanc donne I’exemple

Cheryl a fait du bénévolat en juin dans le cadre du Relais pour la vie. Son équipe portait
le nom de Pink Angels.

Depuis qu’elle a 20 ans, Cheryl Leblanc fait du bénévolat aupres de toutes sortes
d’organisations caritatives. Du Relais pour la vie a La Fondation Canadienne Réves
d’Enfants, I’esprit de générosité de Cheryl fait I’envie de nombreuses personnes.

Cheryl, qui travaille comme adjointe a la gestion des activités le jour et comme barmaid
les fins de semaine, occupe également le troisieme emploi de mere monoparentale de
jumeaux de 11 ans — dont I’un d’eux est autiste. Pour Cheryl, le fait d’élever seule un
enfant autiste comporte d’innombrables enjeux.

« Les gens ne se rendent pas compte a quel point c’est difficile, a-t-elle déclaré. Je suis
chanceuse d’avoir du soutien au travail et un patron compréhensif. J’essaie de trouver un
équilibre entre le role de mere, le travail et le bénévolat autant que possible. »

La plus longue expérience de bénévolat de Cheryl était aupres de Centraide et dans le
cadre de la Campagne de charité en milieu de travail du gouvernement du Canada, a
laquelle elle participe depuis 18 ans. Elle explique que sa passion pour le bénévolat
découle de son enfance.

« Lorsque j’étais jeune, ma mére était monoparentale. Je sais combien cette situation peut
étre difficile pour un enfant, et je voulais aider de toutes les fagons possibles lorsque j’ai
commencé a travailler. J’aurais aimé que plus de possibilités m’aient été offertes lorsque
j’étais enfant, et le travail que je fais aide a elargir les horizons des enfants de ma
communaute. »



Cheryl et ses garcons font du bénévolat pour leur organisation sociale de la Société
canadienne pour la prévention de la cruauté envers les animaux. (De gauche a droite,
Ryan, Brandon, Cheryl et leur chien Molly.)

La passion de Cheryl pour le bénévolat est un trait de famille. En tant que membres de
leur organisation locale de la Société canadienne pour la prévention de la cruauté envers
les animaux, Cheryl et ses garcons proménent des chiens et jouent avec des chats dans
leurs temps libres.

« J’essaie d’impliquer mes garcons le plus possible, explique-t-elle. Si nous n’enseignons
pas a nos enfants I’importance de redonner & la communaute, qu’adviendra-t-il de nos
générations futures? »

Un projet d’avenir de Cheryl consiste a mettre sur pied un organisme sans but lucratif
pour les parents d’enfants malades auquel ses enfants pourraient aussi prendre part.

Le conseil que Cheryl pourrait donner est que la meilleure fagon de commencer a faire du
bénévolat est de trouver une cause qui nous touche personnellement.

« Comme point de départ, trouvez quelque chose qui vous touche au fond du cceur. La
chose la plus importante est de croire en ce que vous faites et de le faire avec passion. »



